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Pokyny pro pacienty 

Vyšetření prostatického antigenu (PSA) 

 

Vážený pane, 

 

Váš ošetřující lékař Vám doporučil vyšetření prostatického antigenu (PSA), který vyžaduje odběr krve za 
dodržení omezujících podmínek. Vyšetření PSA – prostatického specifického antigenu ze vzorku žilní krve 
slouží jako pomocný nástroj v diagnostice onemocnění prostaty u mužů. 

 

Pokyny pro správný odběr: 

 

 Pro správné vyhodnocení výsledků je nezbytné, abyste se minimálně 48 hodin před vyšetřením 
vyvaroval jakémukoliv mechanickému dráždění prostaty (např. jízda na kole nebo motocyklu, 
pohlavní styk).  

 V případě, že jste v posledním období absolvoval vyšetření, anebo chirurgický zákrok v oblasti 
močového měchýře, prostaty nebo konečníku, sdělte tuto skutečnost před odběrem ošetřujícímu 
lékaři.  

 V případě, že trpíte zácpou, sdělte tuto skutečnost před odběrem ošetřujícímu lékaři. 

 
Pokud si na některou otázku odpovíte ANO, vyšetření PSA bude velmi pravděpodobně ovlivněno! Proto 

doporučujeme vyšetření odložit a dostavit se k odběru po uplynutí časového intervalu nebo úpravě potíží. 

S výsledkem vyšetření Vás seznámí ošetřující lékař, kterému výsledky zašleme. 

 

 

Přesné dodržení pokynů je podmínkou pro správné vyšetření. 

 

 

Děkujeme za Vaši spolupráci. 


